
Formation en journée

Le Conservatoire national des arts et métiers forme depuis 1794

 Tél. 01 58 80 89 72        cnam-entreprises.fr

CS11500A
Certificat de spécialisation 

Psychopathologie, corps et travail.
Sémiologie et Etiologie 

Acquérir les outils nécessaires pour faciliter la coopération avec les différents 
acteurs et les autres praticiens plus efficacement.

Public

Ce certificat s’adresse aux praticiens possédant 
un titre national d’exercice en médecine, en 
psychologie – notamment les auditeurs ayant 
obtenu le titre de psychologue du travail.

Prérequis

Avoir suivi l’unité d’enseignement PST120 
«Psychodynamique et psychopathologie du 
travail» est fortement conseillé.

Objectifs de la formation

Ce certificat a comme objectif de donner plus d’ou-
tils pour faciliter la coopération avec les différents 
acteurs dans leur champ qui est la clinique du 
travail.

Le certificat permet :

• d’acquérir les connaissances du maniement de 
la sémiologie en psychopathologie,

• d’améliorer la maîtrise de l’observation et de la 
présentation de la clinique,

• de découvrir les outils pour la coopération avec 
les autres praticiens.

Les + de la formation

Ces cours s’appuieront non seulement sur des 
apports théoriques mais aussi sur des illustrations 
cliniques inscrites dans des situations de travail 
apportées par les enseignants et sur les questions 
pratiques soulevées.

    Ce certificat permet d’acquérir les 
connaissances du maniement de la 
sémiologie en psychopathologie   

« Ce certificat s’appuie sur trois fondamentaux. La clinique, 

en stage supervisé, permet d’acquérir les connaissances 

du maniement de la sémiologie en psychopathologie. 

La pratique : à partir des séances d’accompagnement 

méthodologique qui ont pour but de construire les habiletés 

au repérage sémiologique et à leur présentation organisée, 

outils nécessaires pour coopérer avec les autres praticiens. 

La dernière, théorique, vise à développer une expertise 

dans le domaine de l’étiologie des décompensations 

psychopathologiques. »

Frédérique Debout-Cosme, responsable du certificat
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Dates

Session 1 
Du 6 novembre 2025 au 19 juin 2026

Session 2 
Du 6 novembre 2025 au 26 juin 2026

 
14 jours

Tarifs

5 072 € net de taxe *
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Dans le même domaine

Stage de formation court

• Psychodynamique et psychopathologie du 
travail

Modalités de la formation

Formation en présentiel 

Durée

105 heures

Lieu d’enseignement

Paris

Les unités d’enseignement

• Éléments de théorie

• Pratique clinique et prise en charge 
pluridisciplinaire

• Stage pratique
La validation du certificat s’appuie sur un mémoire 
clinique et d’un stage d’observation en consultation 
auprès d’un psychiatrie et/ou d’un psychologue cli-
nicien expérimenté. La durée est modulable en fonc-
tion des lieux de stage trouvés. C’est au candidat à 
l’admission au certificat d’en faire la recherche. 
Privilégier les services de psychiatrie, les urgences, 
les foyers de post-cure, ESAT, services de santé au 
travail ou les consultation souffrance au travail. Un 
stage en psychiatrie est recommandé. 
Pour toute question à ce sujet, contacter Simone 
Cottin.

Équipe pédagogique
Responsables du diplôme :

Frédérique DEBOUT-COSME, psychologue clinicienne, 
maîtresse de conférences en Psychopathologie et 
Psychodynamique du travail 
frederique.debout-cosme@lecnam.net

Simone COTTIN, psychologue clinicienne 
simone.cottin@gmail.com

Gestionnaire de la formation

Florence MICHELLAND 
florence.michelland@lecnam.net 

Modalités d’évaluation
Remise d’un mémoire clinico-théorique écrit  
et soutenance orale.

Renseignements & inscriptions

sur notre site internet
par email : entreprises@lecnam.net

ou par téléphone au

01 58 80 89 72 
(du lundi au vendredi de 9h30 à 12h et de 13h30 à 17h)

www.cnam-entreprises.fr
Suivez-nous sur

Inscription soumise à agrément
L’entrée en formation (limitée à 20 places par an) est 
soumise à agrément – lettre de motivation et CV à 
adresser à Frédérique Debout Cosme et Simone 
Cottin – et mettre en copie Florence Michelland.

* Le tarif indiqué correspond à un financement entreprise ou tiers financeur. Vous pouvez bénéficier d’un tarif préférentiel en cas de financement 
individuel. Consultez nous pour en savoir plus.
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